
淡水社區大學 102 

1051C14 
時間／週二晚上 7:00～9:30 

地點／正德國中 

健康、環保、手工皂－精油篇 

  授課教師 范孟竹  崇右企業管理技術學院企業管理科系 

教師簡介 台北市藝術手工皂協會合格講師／台北市台灣手工皂推廣協會合格講師／

台灣大昌華嘉（股）公司職工福利委員會約聘講師／台北市萬華社區大學

手工皂講師／文化大學推廣部中和分部暑期夏令營及親子手工皂講師／新

北市淡水社區大學手工皂講師／桃園縣新楊平社區大學手工皂講師／新北

市林口社區大學手工皂講師／新北市明志科技大學手創玩藝社保養品活動

講師／桃園縣楊梅市立圖書館手工香皂研息班活動講師／『PIANO’S CAT

天然手工香皂』創辦人及個人工作室 

課程理念 給家人及自己最好的肌膚，還給地球最美好的環境。現在不管是食安問題

也好或是用的問題，大家都無法保證自己吃到用到是安全無虞。何不開始

自己動手來見識看看所謂的天然東西帶進溫暖的家呢 

授課方式 老師講解示範後由學員親自製作。 

課程大綱 
 

週次 單 元 主 題  週次 單 元 主 題 

1 相見歡 10 身體肌膚保養 

2 臉部肌膚保養 11 禮物派對 

3 椰白清潔皂 12 阿里巴巴芝麻皂 

4 棕櫚研磨皂 13 落葉杏桃皂 

5 橄欖葉綠素皂 14 冒牌番紅花皂 

6 加洲甜杏皂 15 米糠濃蜜皂 

7 熱帶鱷梨皂 16 澳洲堅果皂 

8 尼羅河蓖麻皂 17 腳部肌膚保養 

9 社區本位公共論壇 18 成果展週 

招生人數 25 人為上限。 

學 分 費 3 學分，3000 元。 

材 料 費 3500 元。 

 


