
109 淡水社區大學 

1051C34 
時間／週四晚上 7:00～9:30 

地點／校本部電腦教室 

輕鬆學習電腦及手機平板入門（初階） 

  授課教師 林東毅   淡江大學資訊管理學系碩士 

教師簡介 本身對教學非常有興趣，能教會初學者是件不容易的事，所以空餘時間我

會磨練自我解說能力，如果能幫助別人喜歡電腦、平板、智慧型手機，是

我最大的快樂。希望以實務經驗與最大耐心，讓大家快快樂樂學習。 

課程理念 許多資訊設備操作問題都是基礎觀念不足，所以我希望提供一個完整的基

礎訓練課程，讓初學者不會對資訊設備感到害怕、厭惡學習環境，期待學

員上完此課程後能克服此障礙，所以我願意付出最大的耐心教導初學者。

（課程以教導 Android 系統為主） 

授課方式 
上機操作，第 9 週後同學請自備 Android 系統智慧型手機或平板。 

課程大綱 
 

週次 單 元 主 題  週次 單 元 主 題 

1 電腦、平板軟硬體介紹 10 Email 電子郵件 

2 作業系統介紹 11 認識智慧型手機及平板 

3 視窗與滑鼠操作練習 12 Android 系統基本設定 

4 中英文輸入練習 13 APP 下載應用 

5 文件簡易編輯 14 APP 下載應用 

6 電腦畫畫練習 15 生活娛樂 App 

7 網路應用介紹 16 手機照相寫日記 

8 網路應用介紹 17 快樂小遊戲 

9 社區本位公共論壇 18 成果展週 

學員條件 沒有電腦使用經驗或略有電腦、平板及智慧型手機使用經驗者，特別歡迎

家庭主婦或退休人員來報名參加，根據經驗，夫婦、朋友一起參加效果更

佳。 

招生人數 20 人為上限。 

學 分 費 3 學分，3000 元，報名酌收場地維護及冷氣費 100 元、電腦設備維護費 700

元。 


