
B1052-SKI06 
時間／週一下午 2:00～
4:30 
地點／愛滬發展中心 

愛香草，滬一生 
  授課教師 蔡以倫 

教師簡介 淡水香草街屋主人／真理大學通識中心講師／北市文山特教學校成人
教育班&小作所香草園藝老師 

授課方式 講解與實作並重，加強學習效果。。 

課程大綱 

 

週次 單 元 主 題 

1 
香草植物認識 

2 
香草植物繁殖 

3 
香草植物日常照顧 

4 
香草植物換盆與照顧 

5 
規劃香草花園／有機驅蟲與採收應用 

6 
香草泡茶調酒 

學員條件 對香草栽培應用有興趣者，無須植物栽培基礎。 
招生人數 18 人為上限。 
學 分 費 1 學分，免學分費，須繳交保證金 500 元。 
材 料 費 300 元。 
備 註 開課地點位於<愛滬發展中心>（淡水沙崙路 300 號九樓），這是伊甸

基金會安置身障長者的緊急收容單位。歡迎一般民眾報名參加，與身
障長者一同體驗香草，療癒身心，進而協助融入社會。 

 


