
C1052-SKI15 時間／週二晚上 7:00～8:50 
地點／大崁國小 

茶道美學〔八里〕 
  授課教師 吳秀雲 

教師簡介 國際無我茶協會茶道老師；天福茶學院陸羽茶藝中心泡茶師；中國高
級茶藝師；中國高級評茶員；空大樂齡大學茶道老師。 

課程理念 對茶道、茶藝之學習更加精進，並瞭解茶道精神與美學的真意，將茶
道之美的藝術應用於生活中，經由茶道精神之體會，提升生活的品質
及對茶的評賞與茶文化知識的瞭解。 

授課方式 課程講授及實作 
課程大綱 

 

週次 單 元 主 題  週次 單 元 主 題 

1 茶之誕生及栽培 10 無我茶會泡法與練習 

2 小壺茶泡法 11 無我茶會的精神 

3 茶葉製造（一） 12 無我茶會的舉辦演練 

4 茶葉製造（二） 13 旅行用茶具與簡易泡茶法 

5 如何泡好一壺茶？（一） 14 茶與生活 

6 如何泡好一壺茶？（二） 15 大桶茶泡法 

7 主要茶類的認識（一） 16 小壺茶法實作 

8 主要茶類的認識（二） 17 大桶茶泡法實作 

9 社區本位公共論壇 18 成果展週 

學員條件 想泡好一壺茶及茶藝、茶道有興趣的人員。 
招生人數 25 人為上限。 



學 分 費 2 學分，2000 元，報名酌收場地維護及冷氣費 100 元。 
材 料 費 500 元。 
 


